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In ricordo del prof. Bruno Bara

Alessandro Salvini1

Il prof. Bruno Bara non è più tra noi. E’ venuto meno un grande amico e un grande

studioso che continua a vivere nel ricordo che ha lasciato dietro di sé. Tra cui una vita

dedicata  alla  ricerca  e  all’insegnamento,  la  cui  presenza  rimane  nei  suoi  lavori

scientifici, nella didattica e nella memoria dei suoi allievi. Va ricordato che il prof. Bara,

ha dato contributi d’eccellenza in alcuni settori ricerca più’avanzata relativa ai processi

cognitivi,  di  cui  è  stato un protagonista sul  piano internazionale.  Altrettanta  cura  e

competenza il prof. Bara l’ha offerta nel dare un fondamento scientifico e operativo alla

psicoterapia cognitiva, di cui è stato un maestro per le innovazioni pratiche e teoriche,

svincolandola dall’eredità comportamentista. 

Ha insegnato nelle Università di Milano, Firenze, Trieste e Torino, e in molte istituzioni

e Università estere. Lo ricordiamo per essere stato presente anche nella fondazione

della nostra Scuola e di aver avuto rapporti di stima e amicizia con diversi suoi docenti.

Tra i molti scritti, sempre attuali, del prof.Bruno Bara ci fa piacere ricordare:

La simulazione del comportamento. L'intelligenza artificiale: analisi e riproduzione

di attività mentali umane, Franco Angeli, 1977

Computational  models  of  natural  language  processing,  Elsevier  Science,

Amsterdam, 1984

Pragmatica cognitiva: I processi mentali della comunicazione, Bollati Boringhieri,

1999

Il  metodo della scienza cognitiva: Un approccio evolutivo alla simulazione della

mente, Bollati Boringhieri, 2000

Il  sogno  della  permanenza:  L'evoluzione  della  scrittura  e  del  numero, Bollati

Boringhieri, 2003

Nuovo  manuale  di  psicoterapia  cognitiva (vol.  I:  Teoria;  vol.  II:  Clinica;  vol.  III:

Patologie). Bollati Boringhieri, 2005-6

Dinamica del cambiamento e del non cambiamento, Bollati Boringhieri, 2007

Cognitive  Pragmatics.  The  mental  processes  of  communication,  MIT

Press, Cambridge, MA, 2010

Dimmi  come  sogni.  Interpretazione  emotiva  dell'esperienza  onirica, Arnoldo

Mondadori Editore, 2012

Cognitive  Science:  A developmental  approach  to  the  simulation  of  the  mind,

Psychology Library Editions, Routledge, London and New York, 2016

Il terapeuta relazionale: Tecnica dell'atto terapeutico, Bollati Boringhieri, 2018

Il corpo malato, Raffaello Cortina Editore, 2023

1 Già prof. Ordinario nell’Università di Padova, dove ha insegnato negli anni Psicologia delle differenze

individuali, Psicopatologia e Psicologia Clinica.
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